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SEGITSEG A DOHANYOSOKNAK

Nikotinaddikcié megsziintetése transcranialis

Ma Magyarorszagon 3,5 millié ember fij-
ja, 6,5 millié pedig szivja a cigarettafiistot.
Minden 15. percben meghal valaki do-
hanyzassal 0Osszefiiggd betegség kovet-
keztében, ami évente 30 000 honfitdrsunk
elvesztését jelenti. A kétségbeejtd morbi-
ditasi és mortalitdsi adatok kozismertek,
hazank a nemzetktzi megmérettetésben
sajnos tobb betegség vonatkozasaban is
évek 6ta ,kibérelte” a dobogés helyeket.
Eurépéban a legtobbet fistolgé Lengyel-
orszag és Gorogorszag mogott bronzér-
mesek vagyunk. A dohinyzas — egyéb ri-
zikéfaktorokkal egytitt — kiméletlentil sze-
di dldozatait, f6leg sziv- és érrendszeri, il-
letve daganatos betegségek utjan, pedig
taldn a dohanyzas az egyetlen olyan koc-
kézati tényez6, amely ma mar a biofizikai
orvoslas segitségével konnyedén kikiiszo-
bolhetd lenne.

Az Empdtia Biomed Gyégycentrum Ma-
gyarorszagon elséként vezette be a
transcranidlis magneses stimulaciét, ami
a német biofizikai médszer tovabbfejlesz-
tett valtozata. Tobb mint 4000 eredmé-
nyes kezelés alapjan dokumentaltan ez je-
lenti a legeredményesebb, legmegbizha-
tobb segitséget mindazoknak, akik szeret-
nének végleg bicsut inteni a dohdnyzas-
nak. A 90%-os hatékonysdggal miikods
fajdalom- és mellékhatdsmentes terdpia
nikotinéhség nélkiil segit a dohanyosok-
nak végleg megszabadulni kiros szenve-
délyiikt6l. Az 1x1 6rés személyes megje-
lenéssel egybekotdtt komplex energeti-
kai-harmonizaciés méregtelenité kezelést
1 hénapos folyamatos fenntarté kezelés
kovet, egy specidlis chip segitségével.

Segitség a tumorosoknak

Magyarorszagon ma kb. 350 000 olyan tu-
moros beteg €él, aki még mindig dohany-
zik, annak ellenére, hogy jo résziik éppen
e pusztité szenvedély kovetkeztében be-
tegedett meg. Az Empadtia Biomed sajt
erejébdl finanszirozott egyedilallo valla-
ldsdnak koszonhetéen minden tumoros
dohéanyos (beleértve a mar gyogyultakat
is) ingyenesen veheti igénybe a dohany-
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magneses stimulacioval

zasellenes terdpidt, nagyban javitva ezzel
életkoriilményeit, de akar életesélyeit is.
Annak érdekében, hogy minél tobb raszo-
rultnak folyamatosan képesek legyiink
ezt a segitséget biztositani, varjuk alapit-
vanyok, civil szervezetek tdmogatasat.

Empatiaval

a fiistolgo didkokért

Az Empatia Biomed Gydégycentrum ki-
emelten fontosnak érzi a jové nemzedé-
kek egészségét, ezért inditotta utjara
2005. januéar 10-én orszdgos mozgalmat,
amelynek keretén belill minden magyar
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kozép- és felsGoktatdsi intézmény elsé 30
onként jelentkez6 didkja gyakorlatilag in-
gyen veheti igénybe a korszeri dohdny-
zasellenes terdpiat. A csaladtervezés el6tt
all6 fiatalok figyelmét nem lehet elégszer
felhivni a dohdnyzis magzatkarosité haté-
saira, ezért ezt a hatékony segitséget or-
szagosan 25 000 didk szdmara még a gyer-
mekaldas el6tt szeretnénk hozzaférhetd-
vé tenni.

Kértink minden héziorvos kollégat, hogy a
mddszert minél tobb szenvedélybetegnek ja-
vasoljdk, hiszen a kezelést barki, életkortdl
fiiggetlentl, veszélyteleniil igénybe veheti
(kivételt csupan az epilepszids, illetve a sziv-
ritmus-szabalyzéval €16 betegek jelentenek).

Vitathatatlan, hogy az alapelldtasban
dolgozok befolyasa jelentés a gondjaikra
bizott betegek gondolkoddsara, szokdsaira.
Az is tény, hogy a héziorvosok vallat iszo-
nyatos terhek nyomjak, de ha megel6zés-
képpen kozosen tudjuk csokkenteni a
dohdnyosok szamat, akkor varhatéan a
korzetekben kevesebben betegednek majd
meg gyilkos szenvedélylik kovetkeztében,
igy tobb id6 marad a prevencidra. A do-
hanyzasrél leszokott betegek azon tul,
hogy megtakaritjik a cigaretta drat, gy6gy-
szerekre is kevesebbet koltenek, ami éven-
te egytitt tobb szdzezer forintos megtakari-
tast is jelenthet. Ez nagyon sok csaladban
a pénztelenségbdl fakado allandé stresszt,
fesziiltséget csokkenheti, tovdbb javitva
hazink egészségiigyi statisztikait.

A megfeleléen moédositott addikcids
programunkat a nikotinon kiviil az egyéb
drogokhoz kialakult fligg6ségek megsziin-
tetésében is szeretnénk bevetni.

Az aktiv, kezdeményezd egészségiigyi
szolgéltatéknak kolecsonosen kedvezd
egyuttmiikodési konstrukcidkat kindlunk.
Ha egy korzetben legalabb 20 {6 leszokta-
t6 kezelését kérik, akkor a segitség ,haz-
hoz megy”, tehat kiszallast is vallalunk.
Miutdn a probléma orszdgos méretl, a
szolgaltatas is orsziagos lefedettséget
kivin. Szovetségesek, egylttmiikodd
partnerek jelentkezését mindig orommel
fogadjuk, hisz csak kozos erével vehetjiik
fel a harcot.



