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Masért vallalkozo?

Lépések...

... a fenntarthatosag felé

A dohanyzas mint kornyezetszennyezés

Miért éppen a biofizikai orvoslds jelenthet hatékony megolddst a dohdnyzds
elleni kiizdelemben? Dr. Molndr Gyorggyel beszélgettiink errél az Empdtia Biomed
Gydgycentrum csepeli kézpontjdban. Az alkalmazott médszert szakmailag megitélni
nem a mi feladatunk, els6sorban a céq kiildetését, alapfilozofidjat, szocidlis felfogdsdt
és tevékenységének pozitiv kornyezeti hatdsait vizsgaltuk.

Dr. Molnar Gydrgy a Magyar Honvédség
Egészségvédelmi Intézetén bellil az alkal-
massagvizsgal6 osztalyok élérél orvos alez-
redesként harmincéves katonai szolgélat
utan 2001-ben korengedményes szolgalati
nyugdijba vonult. ElStte a Magyar Honvéd-
ség Kozponti Katonai Kérhazaban kozel két
évtizedig belgydgyasz és foglalkozas-egész-
séqgligyi szakorvosként dolgozott. Az igére-
tes szakmai karriert feladva, szakitva a ha-
gyomanyos orvoslassal, a komplementer
medicina felé fordult, 2000-ben megalapi-
totta a Magyar Biofizikai Orvosi Tarsasagot
(MABOT), vizsgazott hagyomanyos kinai or-
voslasbol (HKO), majd diplomat szerzett a
CEDH kétéves klinikai szemléletd homeopa-
tias tanfolyaman. 1995-t6l kezdett el ismer-
kedni a biofizikai orvoslassal, s cége, az Em-
patia Biomed Bt., 1998-t6l a BICOM biorezo-
nancia készulékeket gyartd német Regumed
GmbH kizarélagos magyarorszagi képvise-
I6je. Kés6bb megalapitotta az Empatia Bio-
med Gyégycentrumot, amelynek ma is igaz-
gato féorvosaként tevékenykedik. Az Empa-
tia Biomed Bt. 2007-t6| a KOVET tagja.

Interjinkban palyafutasanak fébb allo-
masairdl kérdeztlik dr. Molnar Gydrgyot.

Miért cserélte fel a hagyomanyos, sikeres
orvosi palyafutasat a biofizikai orvoslasra?

Mar a Leningradi Katonaorvosi Egyetem
hallgatéjaként felkeltette érdeklédésemet a
hagyomanyos kinai orvoslas, akupunktura,
A hippokrateszi orvosi eskiiben megfogal-
mazott,Ne arts!” elv biofizikai orvoslassal
kénnyebben megvalodsithatonak tlint, mint
az oktatott, tulzott gyogyszerfelhasznalasu
hagyomanyos orvoslas. A gydgyszerek csu-
pan tiineti kezelésre alkalmasak, ezen tui-
menden kevés a betegre fordithatd idé. A
BICOM 2000 nev biore-zonancia késziilék
gyarilag tartalmaz 300 programot 400 kii-
[6nb&z6 indikacidra. A vildgszerte 33 or-
szagban elterjedt korszer( készilék meliék-
hatasmentesen képes oki terdpiara a legki-
16nb6z6bb sulyos kérképekben. Hatasos-
nak bizonyult allergias, gyulladasos, fajdal-
makkal jaré akut és krénikus betegségek, a
kivélasztas szerveinek gyogyitasaban, a
méregtelenitésben.

Miért fordult éppen a dohanyosok, a

" szenvedélybetegek felé?

Dohanyos vilagban élink. A dohanyzas
az egész vilagon egyre kiméletlenebbiil
szedi aldozatait. A WHO - nem véletlenul -
a XXI. szazad pestisének nevezte. Ma Ma-
gyarorszagon 3,5 millié ember fujja a ciga-
rettaflistot, 6,5 millié pedig szivja. Dohany-
zds kovetkeztében minden 15. percben
meghal valaki, igy évente 35 000-re tehetd
a halalozasok szama. A vezeté helyen a tu-
dé-, illetve gégerak all. A dohanyosok 10-
11%-a betegszik meg tudérakban, a lanc-
dohanyosok pedig szinte kivétel nélkil en-
nek kdvetkeztében halnak meg. Hasonléan

‘magas a sziv- és érrendszeri betegségek, az

érsziikllet, a stroke kockazata is.

A dohényzas a kbzegészségligy els6 sza-
mu ellensége, amely ma mar a biofizikai or-
voslas segitségével konnyedén kikiiszobol-
hetd. A passziv dohanyzéds miatt is sulyosak
a veszteségek. A cigarettaflst f6- és mellék-
aramlataiban kozel 4000 kilonbozé vegyi
anyagot kulonitettek el. Ezek jelent&s része
mérgezd (arzén, cian, benzol, formaldehi-
dek, szénhidrogének, katrany, polénium,
stb.), tébb mint 50 rakkelté hatasy, s ott van
a fliggbséget okozd nikotin (az egyetlen le-
galis drog) is, ami gyakran mér tizenéves
korban rabul ejti a dohanyzassal gyanutla-

nul ismerkeddét. ,Senki nem lehet szabad,
aki szenvedélyének rabjal” - figyelmeztetett
Pithagorasz. A dohanyzas tiltasokkal, diszk-
riminacidval, torvényi szabalyozasokkal ér-

‘demben nem befolyasolhaté. A dohanyo-

sokhoz nagy empatiaval, tolerancidval kell
fordulnunk. Mi a dohanyosokért, a dohany-
zas ellen harcolunk.

Mit lehet tudni a dohéanyzas kérnyezet-
szennyez6 hatasarol?

Kevesen tudjak, hogy az autok,zoldkar-
tyas” mindsitésénél vizsgalt CO és a szén-
hidrogének koncentracioja a cigarettafiist-
ben négyszer nagyobb, mint a kipufogo-
csében. A tudésok szerint az egyre novekvd
mérték(i dohanyzas kovetkeztében a Fol-
diink légterébe eregetett dohanyflst glo-
balisan feleldssé tehetd az 6zonréteqg elvé-
konyoddsaért. Kornyezetveédelmi szem-
pontbdl ezt a felismerést probalom minél
szélesebb korben az érintettekkel megis-
mertetni, az oktatasban, illetve az egész-
ségligyi dolgozdk kdrében elfogadtatni.

Az Empétia Biomed Gydégycentrum
2002-ben Magyarorszagon elséként kezdte
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el széles kdrben meghonositani a rendkiviil
magas, 90%-os hatékonysaggal mikédé
transcranialis magneses stimulaciét. Minden
erénkkel azon faradozunk, hogy még id6-
ben felhivjuk a dohényosok figyelmét, hogy
ne rohanjanak a vesztiikbe, ne roviditsék
meg az életiiket atlag 20-25 évvel, s ne vasa-
roljak meg draga pénzért betegségeiket.
Nagyon réviden, mi a moédszer lényege?
A biofizikai orvoslas kiilonb6z6 speciélis
miszerek segitségével a szervezet aktualis
energetikai dllapotat vizsgalja, illetve az
energiaaramlasban bekovetkezd véitozaso-
kat méri. A fajdalommentes, non-invaziv di-
agnosztikai mérések soran a vizsgalo orvos
a szervezet pillanatnyi allapota alapjan a
betegségekrél mar a tlinetmentes, prekli-
nikai stddiumban tajékozédhat, amikor a
gyogyulasi esélyek rendkiviil biztatéak. A
sejtek a szervezetben elektromdagneses rez-
gések, un. biofotonok segitségével, 10 Hz
és 150 kHz kozotti frekvenciatartomanyban
kommunikalnak egymassal. A, leglustabb”
szerviink az epehdlyag, ami minddssze 10
Hz-en m(kodik, a majunk mar 60 kHz-en,
idegpalyaink pedig 120 kHz-en tevékeny-
kednek. Minden szervnek
megvan tehat az idealis
rezgési allapota, amely
nagyjabdl allando, de tar-
t6s kiilsé-belsd hatasokra
(stressz, elektroszmog, do-
hényzas stb.) torzulhat.
Ezeket a frekvencidkat a
készulék athangolja. A ke-
zelés célja tehat, hogy a
kész(ilék biofizikai Gton az
idealis rezgési allapothoz
kozel hozza szerveinket.
Ehhez a korrekcidhoz a
hullamtanbél ismert inter-
ferencia torvényszer(ség-
ét hasznaljuk. A dohany-
zAas soran a szervezetbe
keruiit kdros anyagokat a
fenti eljaras alapjan rend-
kivul gyorsan elkezdjiik
felszabaditani a kotéseik-
bél, majd a megfelel fo-
lyamatos folyadékfogyasz-
tasnak kdszonhetéen ezek
zavartalanul kilirilnek a
veséken keresztiil. Az in-
tenziv méregtelenité
programnak koészonheté-
en a kildnb6z6 mérték-
ben karosodott szerveink
a dohényzassal terhelt
mérgektél néhany hét
alatt megszabadulnak.

4. Optimalis méret

A Valdban Felelés Vallalat
kritériumai”

1. Minimalis szallitas
2. Maximaélis igazsagossag

3. Nulla 6konomizmus

5.Termék (hasznos, sziik-
séges és fenntarthato)

Emellett néhany nap alatt t6rélni tudjuk a
figgdséget okozd nikotin informacidjat,
kovetkezésképpen megszlintetjlik a fizikai
fliggbséget, vagyis nem alakulnak ki niko-
tin megvonasi tlinetek. A programokat
régzitjik egy specialis 6t forintosnyi mag-
nesezhet6 fémkorongra, an. ,chipre’,
amellyel - a hasfalra egy honapra felra-
gasztva — biztositjuk a folyamatos fenntar-
16, emlékeztetd kezelést. Az eredményes le-
szokashoz nem kell akaraterd, csupan fe-
gyelem, ami a folyamatos folyadékfogyasz-
tashoz elengedhetetlen.

Mennyire tartos a kezelés hatasa?

Tapasztalatunk szerint a sikeres kezelés
harom pilléren nyugszik, a dontés, a megfe-
lelé szinvonalu szolgaltatas, és a folyamatos
folyadékfogyasztas, azaz egy hénapon ke-
resztll legalabb féléranként, legalabb egy
pohar viz. Hat év alatt kdzel 6000 eredmé-
nyes dokumentalt kezelésen vagyunk tal.
Pacienseink kéziil egyhdnapos utankove-
téssel minddssze 10% gyujtott ra. A vissza-
es6k 75%-anal a ragyujtas oka az elégtelen
folyadékfogyasztas volt. Az egy éves utan-
kovetéssel elért 72%-os hatékonysagunk is

Valéban felelés vdllalkozo?
Az alabbi tablazatban Toth Gergely: A Valoban Felel6s Vallalat c. konyvében megfogalmazott
5 alapelv szerint vizsgéljuk meg az Empatia Biomed Gydgycentrum tevékenységét.

Az esetek donté tobbségében egy beteget egyetlen kezeléssel -

azaz minimalis utaztatassal - gyogyit meg.

tas a beteg érdekében.

A vallalkozas kisméret(i, mérete igazodik a tevékenység volume-

néhez.

*TOTH GERGELY: A VALOBAN FELELOS VALLALAT, 2007, 63. OLDAL
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Az Empétia Biomed Gyogycentrum jetlemz5i

A hajléktalan, daganatos betegeket olcsén végy ingyen kezeli.

A vallalkozas célja nem a profitmaximalizdlas, hanem a gyogyi-

messze tdlszarnyalja az eddig alkalmazott
mddszerek 30% kordli hatékonysagat.

Néhany éve karitativ tevékenységeket
is folytatnak, s differencialt araik is szocia-
lis érzékenységiikrél arulkodnak. Hogyan
tudjék igy rentabilisan mikodtetni a val-
lalkozasukat?

Egyre nehezebben, hiszen a jelenlegi
gazdasagi és tarsadalmi kérnyezet egyalta-
lan nem kedvez a leszokasi déntés minél
gyorsabb meghozatalanak. Az erésen meg-
csappant betegforgalom kockazatos hely-
zeteket teremt idénként. Ennek ellenére ra-
gaszkodunk a 350 000 tumoros részére
2004-ben meghirdetett, vilagviszonylatban
is egyeduilallé, onerébél finanszirozott kari-
tativ vallalasunkhoz. Szamukra a kezelés in-
gyenes. Buiszkék vagyunk a 2005-ben indult
orszagos mozgalmunkra is, amelynek kere-
tén beldl 25 000 didknak ajanlottuk fel az
ingyenes kezelés lehetdségét. Kiemelten
fontosnak érezziik a csaladtervezés elétt al-
16 fiatalok egészségét.

Ha egy felelds vallalati vezetd akar
tenni a dohanyzas ellen, 6 mit tehet?

Nagyon sokat. 2006-ban bejegyeztettiik
a Biofizikai Orvoslassal a
Szenvedélybetegekért,
roviditett nevén BIOSZ -
Drog Stop Alapitvanyt,
amely felhivassal fordult
a vallalati vezetékhoz a
dohdanyzas visszaszorita-
sa érdekében. ATOP 200
véllalatnak elkdldott fel-
hivasunkra mindéssze
oOten reagaltak. A vélla-
latvezetSk szempontja-
bdl az egyik legfonto-
sabb tényezd a dohany-
zas karos gazdasagi ha-
tasa, hiszen a dohanyzas
miatti id6kiesések, haté-
konyséag csokkenés,
megbetegedések kordil-
belul négyszer akkora
koltséget jelentenek a
véllalat szamara, mint a
dohényos dolgozdk le-
szoktatasanak &sszkolt-
sége. Azon vallalatok
szamdra, amelyek nyitot-
tak irantunk, szivesen
tartunk tudatformalo
képzést a dohédnyzas ka-
ros hatasairol és a kezelé-
stink részleteirdl.

Az alaptevékenység a gyogyitas; ami szolgaltatasi tevékenység.
Koérnyezeti szempontbdl a szolgéltatas végeredménye pozitiv
(meggydgyitott emberek, belsé levegémindség javulésa).

Havasi Péter,
Polgdr Emese / KOVET



